
表面（396×210）1006/3 校

hakubacortina

10秒10秒
＃白馬コルチナスキー場  ＃天然 100％のパウダースノー  ＃キッズパークが充実

ホテルグリーン プラザ白馬

徒歩
10秒

開園期間： 2023/12/29（木）～2024/3/24（日）の土日祝、12/29～1/4
営業時間： 〔D a y〕11：00-14：00　（NIGHT）17：00-20：00
入 園 料： 〔D a y〕中学生以上880円/小学生以下440円
 〔Night〕中学生以上1,100円/小学生以下550円
受　付　： おたり自然学校ホームページ
※DAYは事前予約制

開園期間： 2023/12/16(土）～2024/3/31（日）
営業時間： 9：00～16：00  ※有料アイテムの貸し出し時間　　　　　
入 園 料： 無料 ※各アイテムのご利用は有料となります。
 

かまくらの中でランチタイム

有料 ※予約制

専用コースをスノーチューブに
乗ってバランスを取りながら
滑り降りるスリル満点！
30分 500円

10分 1,500円/1人
パスポートお持ちの方は

500円引き

焚

有料 
※予約制/条件あり

徒歩
約10分

HAKUBACORTINA

有料

「かんじき」を履いて
スポットを巡る探検！

無料ワンポイントレッスン

時　　間： 9：00～9：30　30分間
集合場所： コルチナスキースクール集合場所

歩き方、安全な転び方、ボーゲン滑走までの基礎を教えます

初心者
対象

1DAY PASS

キッズパーク！
1DAY
パスポート

1日1,500円
※キッズパーク管理小屋にて販売

※積雪量などのコンディションにより変更になる可能性あり

※積雪量などのコンディションにより変更になる可能性あり

ACCESS 交通のご案内

長野駅東口からアルピコ交通バス
約100分
※栂池高原バス停よりホテルまで無料送迎あり（予約制）

（有料）
アルピコ交通
時刻表
QRコード▶

アルピコ交通バス 約100分

［予約受付］年中無休10：00～18：00

リフト券付のお得なご宿泊プラン

長野駅からのご案内

webからアクセス

2023-2024

白馬コルチナ
リゾート公式
インスタグラム

「yukiyama」アプリ

ライディングを記憶して、仲間と
一緒に楽しめる
雪山を遊び尽くすためのポータ
ブルアプリ



中面（396×210）1010/5 校

－

1日 ※ナイター含まず
スキー orスノーボードセット
ウエア

一般レッスン（スキー）
ボードレッスン

小学4年生以上を対象
初心者から初級者・小学4年生以上を対象

小人大人

半日（2ｈ） 1日（4ｈ） 備考

親子で楽しめるイベント！

通常

特定日※

日中営業時間

券種
共通1日券

共通シニア1日券

白馬コルチナナイター券

白馬コルチナシーズン券

シニアシーズン券

共通シーズン券

共通シーズンシニア券

共通1日券（初・春期間）

大人 小人 摘要

ナイター営業時間

●ツリーエリアはたいてい急な雪崩地形であり、様々な印のない危険が存在します。それは、岩、崖、木、切株、人工工
作物、雪崩跡、変化する雪のコンディションなどで他にも様々あります。またコース外での救助活動は非常に時間が
かかります。●単独での滑走は非常に危険です。●ツリーエリアの最終下山確認作業は行いません。●滑走される方
は自己責任において行動してください。●ツリーエリアで事故が発生し、スキー場パトロールが捜索救助活動を行う
場合、スキー場は当事者に実費を請求します。

スチールエッジが付いていないもの、身体に
装着出来ないもので流れ止めを付属してい
ない滑走用具、また滑走用具の無い方の
リフト乗車はお断りいたします。
ソリ系、チューブ、スノーストライダーなどは
キッズパークをご利用ください。
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白馬乗鞍観光協会
（ちゃんめろ）

●小谷中学校

栂池高原看板ホテルグリーンプラザ白馬
看板 ※リフト・コースオープンは降雪状況により変更となります。

白馬アルプスホテル看板
●

小谷小学校

148

稗田山入山口稗田山入山口

アルプス
スノーパーク

雪遊びパーク雪遊びパーク

ちびっこ広場ちびっこ広場

ドッグハウス
 PAWPAW

モーグルコースB

モーグル
コースA

スキー場境界
白馬コルチナスキー場・
白馬乗鞍温泉スキー場境界線

初級コース
初級・中級コース 中級コース
上級コース 超上級コース
パトロール

レストラン

スキースクール

トイレチケット

ツリーエリア
滑走禁止エリア

駐車場 温泉

入山口

●ツリーエリアは安全管理を行っておりません。
●ツリーエリアは急な雪崩地形であり、岩や崖、木、切
株、人工工作物、雪崩跡など変化する雪のコンデ
ションなど多く存在します。またコース外での救
助活動は実費となります。
●単独での滑走は非常に危険です。
●ツリーエリアの最終下山確認作業は行いません。
●滑走される方は自己責任において行動して下さい。

PICK UP ココがオススメ！

TICKET 料金のご案内

OPEN ゲレンデのご案内 ※状況により営業が変更になる場合があります。

12月16日（土）～12月22日（金）

※12/29（金）～1/3（水）1/7（日）、2/11（日）/23（金） 1，2月土曜日

12月23日（土）～3月20日（水）

3月21日（木）～3月31日（日）

12月29日（金）～1月3日（水）、
1月7日（日）、2月11日（日）、
2月23日（金）　1・2月土曜日

8：30～16：30

MAMMUTはコルチナスキー場
パトロールを応援しています。

2023年12月16日（土）
2024年3月31日（日）

幅が200mあるワイドゲレン
デ！傾斜は10度～16度程度
なので、初心者や中級者で
も安心なメインゲレンデで
す。キッズパークは池の田ゲ
レンデの真下です。

最大傾斜42度の上級者コー
ス。標高1400mの頂上から
は北アルプスや妙高連峰な
どを望む大パノラマを満喫！
白馬コルチナスキー場の中
でもNo.1のパウダースノー
スポットです。極上の雪質で
思い通りのライディングを！！

基礎スキーヤー、ボーダー
の練習と幅広い楽しみ方が
可能なゲレンデ。メイン
コースから少し離れるの
で、他のスキーヤーやス
ノーボーダーを気にするこ
となく、自分の滑りに集中し
て思い通りのターンを描け
るのが人気！

営業期間：2023年12月16日（土）～2024年3月31日（日）

5,200円
4,500円
2,000円
42,000円
34,000円
58,000円
48,000円
3,500円

3,500円
4,750円

5,000円
6,250円

5,000円
5,000円

7,000円
7,000円

3,500円

1,000円
26,000円

38,000円

2,000円

8:30～16:30のリフト運行時間内有効
＊特定日は17：00迄

OPEN～12/22（金）、3/21（木）～CLOSED

12/29～1/3、1/7、2/11、2/23 1月・2月の土曜日17：00～21：00

シーズン期間内有効、ナイター利用可。
＊別途保証金500円

シーズン期間内有効、ナイター利用可。
＊別途保証金500円

※セット内容/スキー（板・ブーツ・ストック）スノーボード（板・ブーツ）

※保証金はリフト券売所または回収機にてリフト券返却時に返金します。
　（紛失・破損の際は返金できません。）
※ホテルグリーンプラザ白馬にご宿泊の方は、白馬コルチナスキー場のみ滑走可能なリフト券となります。

※シニアは満60歳以上（要証明書）

EVENT

3112

11

25・2 3・3 10

年越しそば振舞い

振舞い酒

ファーストトラック

NEW YEAR 花火
December

January

February/March

family event

元旦の朝、お祝いムードのホテルロビーにて
振る舞い酒を開催。※なくなり次第終了

無料で温かいお蕎麦を振る舞います。※なくなり次第終了

コルチナスノーキッズDAY

12 1・7・211 11・24231・ ・ 3・173・

コルチナはイベント盛りだくさん！

FOOD 昼食や休憩は、ホテルグリーンプラザ内にある
レストランやカフェでゲレ食ランチをお楽しみください。

フードメニューは 1,200円～
※詳細はホームページへ

朝一番のゲレンデ滑走をお楽しみいただけます。

●ホテルグリーンプラザにご宿泊の方は、下記より20％引き（スキー、スノーボード・ウエアセットのみ）

●レッスン時間　午前の部10:00～12:00／午後の部13:30～15:30
　※リフト券をご用意ください（未就学児はリフト無料です）

レンタル料金

白馬コルチナスキー場＆白馬乗鞍温泉スキー場 共通リフト料金
スクール料金 SAJコルチナスキースクール TEL0261-82-3193

【場所】キッズパーク　【時間】10:30 ～   【内容】宝探し 
【料金】500 円
　　　（キッズパーク1DAY パスポートをお持ちでスノーラフティング利用者は無料）

【場所】 ホテルB1　【時間】（土）17：15～　（日）7：00～　各45分
【料金】 3,000円　【TEL】 090-1224-5237

yoga

1～2月の土・日　ヨガ体験


